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Wellness Angebot

Die Entspannungsoase des Hildegard-Bleick-Hauses!
Wie so oft erwähnt, bedeutet das Hildegard-Bleick-Haus
Frauenwohnheim nicht nur ein Dach über dem Kopf. Hier finden auch
tolle Angebote statt: Frauenkreise, Kochangebote, Kinonachmittage und
Beauty Days! Heute war der Wellnesstag das Angebot! Frau Rincon
Rosanna hat für unsere Frauen eine kleine Entspannungsoase
vorbereitet. Sie brachte aromatische Öle, Entspannungsmusik,
Massagegeräte und zwei fleißige Hände mit.
Die ersten Frauen haben schon begeistert gesagt: „Sie muss unbedingt
wieder kommen!“ und „Seit Ewigkeiten habe ich meinen Arm nicht
mehr so hoch gehoben!“ und „Ihre Schultermassage habe ich bis zu
meinen Zehen gespürt!“
Herzlichen Dank liebe Frau Rincon!
Alexandra Mare-Einrichtungsleitung



 



 


